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　第2回リフレッシュスポーツフェスにご参加し
ていただいた皆様ありがとうございました。天
候が不安定の中でしたが、多くの方に来ていた
だきました。
　昨年は、手さぐりの開催でしたが、今年は、
より良い大会を目指し計画しました。一番目指
したのは、来て下さった方が笑顔で参加できる
事、誰でも参加できる事、年齢を問わず参加で
きる事、どの世代でも身体を動かすことが楽し
いと思ってもらえる事。これらが叶っていれば
大変うれしいです。
　今回も各地区の体育委員さん23名、中学生ボ
ランティア22名、競技団体のみなさん、インス

トラクター、お手伝いの方などなど、多くの方々に大変お世話になりました。ひととひとのつながり
やボランティア精神がこれからの大会にも引き継がれていくことを期待しています。協力していただ
いた皆様ありがとうございました。坂本体育協会を代表して心より厚くお礼申し上げます。
　私達、坂本体育協会は来年に向けてもっと頑張って、スポーツを通して区民の皆様の笑顔がふえる
イベントを開催していきたいと思います。
　今年参加できなかった方は、来年はぜひともお越し下さい。みんなで楽しみましょう！

坂本体育協会　会長　伊藤節子　
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中津川地区交通安全協会坂本支部、坂本小学校、坂本中学校、坂本中学校ボランティア、坂本野球少年団、スポーツ吹き矢、
坂本でグランドゴルフを楽しむ会、スケートボード（KAYA STORE、sk8club）、ブレイクダンス（FREEDOM ZOO）、
軽トラ市（Koike lab もったいない工房、手作り小物 MIYU、西尾商店、げんさいや、パッション メメ、合同会社こうのとり、
梅本ライス、安田農園、井上農園、まあやんち）、キッチンカーのみなさん、小原悦子（健康相談）、村上泰子（救護）、藤綱誠（音響）、
各地区体育委員さん

第２回リフレッシュスポーツフェス　令和７年10月19日（日）開催
主催：坂本体育協会　後援：坂本公民館　協賛：坂本まちづくり協議会

坂本のイベントのフィナーレはやっぱり餅投げなんですね…！
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